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Creacion y objetivos de la Unidad de
Especialidades Odontolégicas

Cor. C.D. Miguel Angel Gutiérrez Pérez,* Gral. Brig. M.C. Rodolfo Lerma Shiumoto**

Unidad de Especialidades odontologicas, 1/a. Zona Militar. Ciudad de México

En la constante biisqueda del Alto Mando para elevar
la moral de los miembros del Ejército y Fuerza Aérea
Mexicana, de proporcionar los satisfactores de vida y
operacidén para ellos y sus familias, ha sido parte impor-
tante, la Salud.

Ante esta inquietud nace la idea de materializar a las
Unidades de Especialidades Médicas y Odontolégicas
inicidndose la construccién de la Unidad de Especialida-
des Odontoldgicas el dia 10 de junic de 1995, concluyen-
do la obra el dia 31 de diciembre de 1996, para iniciar la-
bores el dia 20 de febrerc de 1997, convirtiéndose en una
unidad de vanguardia en el 4mbito de los servicios asis-
tenciales de salud del drea de la odontologia, asigndndo-
sele los siguientes:

Objetivos

* Proporcionar atencién de alta calidad a los pacien-
tes, con las especialidades odontolégicas de primero,
segundo y tercer nivel de atencifn a pacientes militares
en activo, retirados, a sus derechohabientes, pensionis-
tas de todos los escalonzs del Servicio de Sanidad del
Ejército y Fuerza Aérea Mexicana as{ como a civiles.

* Apoyar la formacién de recursos humanos altamente
capacitados y calificados, motivo por el cual se con-
vierte en Unidad Escuela, como campo clinico de los
cursos de Especialidades Odontolégicas que imparie la
Escuela Militar de Graduados de Sanidad, incluyendo
la reciente Especialidad de Odontologia Integral y Ur-
genctas para el personal recién graduado de la Escuela
Militar de Odontologia, asi como el apoyo clinico a los
alumnos de la citada escuela, con unidades dentales y
equipos para el adiestramiento préctico de la licenciatu-
ra, se contribuye también con la formacién y regulari-
zacién de clases de Sanidad Militar como asistentes de
consultorio y de técnicos mecénicos en prétesis dental.

* Mantener constantemente actualizados en sus cono-
cimientos a los prestadores de servicios de salud bu-
cal. Por medio de cursos, congresos, conferencias, sea

* Director de la Unidad de Especialidades Odontolégicas.
** Director General de las Unidades de Especialidades.

organizdndolas en la misma Unidad, o asistencia a
eventos similares como ponentes o como asistentes, lo
que proporciona la seguridad que la mayor capacita-
cion del cirujano dentista, se traducird en seguridad y
calidad de los tratamicntos a nuestros pacientes.

+ Limitar el dafo a la salud bucal. A través de la edu-

cacién permanente de los diferentes concepios actua-
les de la odontologia preventiva, de la aplicacién de
acciones especificas al universo de pacientes, de la
modificacién sistemdtica de hdbitos, de inculcar la ne-

Figura 1. Unidad de Especialidades Odontol6gicas.
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Figura 2. Apoyo a la formacién de recursos humanos.

cesidad de asistir a los servicios, médico y odontolégi-
co con fines preventivos, de incorporar el concepto de
la cultura de la cita.

Reviste especial interés la salud bucal y general de:

1. Pacientes femeninas en su etapa reproductiva, quienes
a través de la ensefianza proporcionada en esta unidad,
deberin convertirse en vigilantes de la salud bucal de su
propia familia.

2. La actual generacién de nifios y jovenes a fin de crear
en ellos los conceptos de salud, estética y funcién esto-
matoldgica, que a largo plazo se espera serd el origen
de generaciones saludables dentro del marco de la pre-
vencion.

3. Pacientes de edad avanzada, o con tralamientos qui-
mioterdpicos o radiolerdpicos, pacientes con enferme-
dades incapacitantes, diabéticos, hemofilicos o con en-
fermedades infecto contagiosas.

Nada de esto se hubiese conseguido de no contar con la
voluntad de construir y dotar a esta Unidad, con equipos ¢
instrumental de calidad y tecnologia moderna que pudiese
cumplir con su cometido, lo que motivé un cambio de
mentalidad y actitudes para el adiestramiento personaliza-
do de los cirujanos dentistas en sistemas computarizados,
lo cual nos ha permitido:

1. Definir y aplicar el concepto de odontologia integral
mirando al paciente como un todo, a quien hay que de-
volver el equilibrio de sus estructuras anatémicas alte-
radas en el margen de la fisiologia y estética normales,
como ¢l mejor camino para €l, y no sdlo resolver el
problema inicial motive de la consulta.

. Establecer la cultura de la cita por medio del registro
de los pacientes en la base de datos del sistema de c6m-
puto de la unidad, lo que permite pronosticar necesida-
des, plancacién de estrategias de atencién, ministracién
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de materiales y medicamentos con oportunidad, ademds
de los aspectos estadisticos.

. Reducir los tiempos de atencién, otorgando citas pro-
gramadas, respetando el tiempo y las fases de los trata-
mientos destinados para el paciente, asi como el asigna-
do al propio cirujano dentista quien ademds de ser pres-
tador de servicios, apoya la formacién de los recursos
humanos como profesor titular o adjunto en la ensefian-
za tutorial de los alumnos.

4. Detectar con mayor precision enfermedades malig-
nas, por lo que en cada especialidad se establece la «de-
teccidn oportuna y tratamiento indicado», para el efec-
to se cuenta con los servicios de un cirujanc dentista es-
pecialista en patologia bucal, realizando biopsias,
mismas que se estudian con ¢l apoyo del Laboratorio de
Patologia del Hospital Central Militar.
Crear un campo propicio para la investigacién en
las dreas: cientificz, académica, pedagégica y tecnolé-
gica, teniendo el personal interesado la posibilidad de
usar los equipos de alta tecnologia de la Unidad, pre-
via coordinacién, autorizacién y supervisién de los
protocolos de investigacion, con la Jefatura de Investi-
gacién y Ensefianza.
Materializar el apoyo moral a los miembros del
Ejército y sus derechohabientes al brindarles una aten-
cién de calidad, utilizando los medios tecnolégicos
méas avanzados para el diagnéstico y tratamiento, al
combinar el concepto arquitecténico con que fue dise-
fiada y equipada la Unidad, con la calidez con que se
atiende al paciente.

Lo anterior contribuye a que ¢l militar, no impor-

tando en que lugar se encuentre o comisién que desem-

pefie, siempre sentird la seguridad de que es y serd

alendido al igual que su familia en forma oportuna y

eficiente.

Por lo que la Unidad de Especialidades Odontolégicas
cumple satisfactoriamente con ¢l objetivo de su creacién.
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Figura 3. Actualizacién constante por medio de cursos, congresos y
conferencias.




