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Breve historia del Hospital Militar Regional de
Hermosillo, Son.

Cor. M.C. Miguel Lépez Hernandez*

4/a. Zona Militar

Los primeros antecedentes que se tienen, datan de
1768, cuando Don Teodoro Croix, primer comandante ge-
neral de provincias internas, promovié el establecimiento
de un hospital en Arizpe, cumpliéndose la Orden Real
dada el 8 de abril de 1779. Antes de finalizar el afio de
1786 el Comandante Pedro de Nova expidié un reglamen-
to para su funcionamiento.

Contaba con un administrador, cirujanos, boticarios,
enfermeras, sangradores, cocineros y capellanes castren-
ses; el presupuesto anual era de $2,640.00. Este hospital
contaba con 25 camas y funcioné hasta 1862 con el nom-
bre de «Hospital Militar Real de Arizpe» y fue el primero
en el norte de Sonora.

En Hermosillo, y ya dentro del Ejército Constitucional,
empezé a funcionar como Seccién Sanitaria en el local
ubicado en la esquina de las calles de Hidalgo y Obregén
de esta cindad en marzo de 1919.

El 18 de julio de 1949 cambié su clasificacién a Enfer-
merfa Militar, ubicdndose desde entonces en la calle Rosa-
les No. 137.

Se inicid una remodelacidn el 1/o. de julio de 1958.

El 1/0. de enero de 1960 cambié su clasificacién a Hos-
pital Militar Regional de la 4/a. Zona Militar dentro del
grupo No. 3 de hospitales regionales, segin su capacidad y
nivel de atencién.

En 1983, se remodela nuevamente adiciondndosele la pa-
red del pasillo superior, el local del comedor y cocina, el lo-
cal de rayos X, sala de hombres y los cuartos de distincién,
curaciones y el puesto de enfermeras, asi como el quiréfano,
sala de expulsién, vestidor de médicos, C.E.Y.E., el alma-
cén, ventanerfa de vidrio y se colocaron los sistemas de aire
acondicionado.

El l/o. de julio de 1987, se clasificé dentro del grupo
No. 2 de hospitales militares regionales.

Nuevamente cambié su denominacién a Enfermeria
Militar en el afio de 1989.

El 19 de agosto de 1992, se trasladé a las nuevas ins-
talaciones ubicadas en ¢l Campo Militar No. 4-A, siendo
inaugurado el 23 de abril de 1993 por el Presidente de la
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Repiiblica Carlos Salinas de Gortari. El 16 de marzo de
1995 pasa revista de entrada como Hospital Militar Re-
gional.

Logros, avances y proyectos

En el mes de octubre de 1992 se realizd en nuestro Hos-
pital la primer colecistectomia laparoscépica. De entonces
a la fecha se han realizado: 55 colecistectomias laparosco-
picas, 9 histerectomias vaginales asistidas por laparosco-
pia, 17 hernioplastias inguinales laparoscépicas, 19 lapa-
roscopias diagnésticas, 12 salpingoclasias por laparosco-
pia, 4 funduplicaciones de Nissen, 2 resecciones de quiste
ovirico por laparoscopia, 2 apendicectomias laparoscépi-
cas y 8 artroscopias de rodilla, siendo un total de 128 pro-
cedimientos endoscépicos.

El 12 de julio de 1996 se realiz6 en este nosocomio la
primera colecistectomia laparoscopica asistida por un ro-
bot en el estado de Sonora.

Se han realizado 3 cateterismos cardiacos.

Se han realizado 2 cursos, 6 simposia y 1 taller para
personal médico; 2 cursos, 5 simposia y 1 taller para per-
sonal de enfermeria, 9 cursos intensivos de sanidad para
personal del Servicio de Sanidad de las diferentes unida-
des del 15 de agosto de 1996 al 31 de diciembre de 1996, vy
14 cursos de primeros auxilios, medidas de emergencia,
movilizacién de lesionados y reanimacion cardiopulmonar
con medios de fortuna, para personal de armas de las uni-
dades operativas de la 4/a. Zona Militar con una asistencia
total hasta la fecha de 280 elementos del 1/o. de enero de
1996 al 13 de febrero de 1998.

Este hospital cuenta con INTERNET a partir del 6 de
octubre de 1996.

Se ha adquirido el siguiente equipo con recursos del
Nnosocomio:

En 1995 se adquirié una copiadora, una videocdmara y
un aspirador para drenaje gastrointestinal.

En 1996 se adquirieron dos computadoras Lanix, una
impresora HP LaserJet, un regulador para computadora y
dos paquetes multimedia.

En 1997 se adquirieron: una impresora Star, una TV de
26 pulgadas marca Philips, una calculadora electrénica,
dos computadoras, una K5-100 MHZ tarjeta madre pen-
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tium y una Daewoo, un regulador para computadora, dos
campanas de oxigeno, una pedidtrica y otra preescolar, un
baumanémetro con estetoscopio integrado, una camilla
con colchén, portasuero y barandal y un calefactor.

Se hicieron las adaptaciones necesarias para acondicio-
nar 2 consultorios de medicina general en el drea de con-
sulta externa en el mes de noviembre de 1997.
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En el mes de septiembre del afio pasado se pinté el ex-
terior del nosocomio en su totalidad, con un costo de
$46,948.00, financiado por el fondo revolvente de la Co-
mandancia de la IT Regién Militar de Mexicali, B.C.

El proyecto de que este hospital se acondicione para
funcionar como hospital de 3/er. nivel se encuentra en
receso.



