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Resefia historica del Hospital Militar Regional
de Monterrey, N.L.

Gral. Brig. M.C. Moisés Humberto Gonzilez Villalba,* Tte. Cor. M.C. Armando Sanchez Barredo**

7/a. Zona Militar

1. Ubicacion:

A)EIl Hospital Militar Regional fue creado en 1923,
durante el periodo presidencial del C. General Al-
varo Obregén, siendo su ubicacién primaria en
Monterrey, N.L., en la esquina que conformaban las
calles de Porfiro Diaz y Francisco [. Madero; era un
vetusto edificio de piedra y sillar, de estilo conven-
tual, que fue adaptado a las necesidades que se re-
querfan para el funcionamiento de un Hospital Mili-
tar en esa época.

B) Cuando se inici6 la construccién del Campo Militar
General «Rodrigo Zuriaga» a principios de la década
de los 30 mediante la iniciativa y donaci6n del terre-
no por el C. General de Divisién Juan Almazén, se
proyecté la construccion de un edificio para albergar
al Hospital Militar Regional, mismo que pasé revista
de entrada (inauguracién) el 24 de junio de 1935, fe-
cha en que se inaugurd el citado Campo Militar. Ini-
cialmente estaba conformado de una sola planta, de
cinco pabellones y contaba con 50 camas, prestando
apoyo sanitario a la 6/a, 7/a. y 8/a. zonas militares
as{ como al personal integrante de la Escuela Militar
de Aviacién, cuya sede fue en esa época, la ciudad de
Monterrey.

C) Con fecha 15 de octubre de 1986, se llevd a cabo la in-
auguracién oficial del actual edificio del Hospital Mili-
tar Regional, situado en el Campo Militar «<Mariano
Escobedo», aproximadamente a 200 metros a retaguar-
dia del anterior, por el C. presidente constitucional de
los Estados Unidos Mexicanos Licenciado Miguel de 1a
Madrid Hurtado, siendo Secretario de ia Defensa Na-
ctonal el C. General Juan Arévalo Gardoqui, el C. Ge-
neral de Brigada D.E.M. Joel Martinez Montero, Co-
mandante de la IV Regién y 7/a. Zona Militares, el C.
General Brigadier M.C. Daniel Rolon Arias, Director
de Sanidad Militar y el C. Coronel M.C. Guillermo Ar-
zate Jauregui, fungiendo como Director del mismo.
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2. Directores:

Su primer director fue el Mayor M.C. Zaragoza Garcfa
Cuéllar; hasta la fecha ha sido dirigido por 34 médicos
militares de diferentes jerarquias incluyendo a su actual
director el C. General Brigadier M.C, Moisés Humberto
Gonzélez Villalba (Anexo I).

3. Hechos diversos:

A)En 1940 se les prest6 atencién médica a cadetes de la
Escuela Militar de Aviacién que resultaron heridos en
una rifia por un partido de basquetbol contra estudian-
tes de la Universidad Auténoma de Nuevo Leén, hecho
que contribuyé a reubicar a la citada escuela a la plaza
de Guadalajara, Jalisco.

B) En 1943 se les brind6 servicio médico integral a cons-
criptos del Servicio Militar Nacional de la clase «1924»
que resultaron heridos durante sus précticas de tiro, al
explotar tardiamente una granada.

C) En 1956 se prictico por vez primera en este nosocomio,
mediante la técnica de hibernacién que revolucionaba la
cirugfa mundial en esa época, una colecistectomia de for-
ma exitosa, por el C. Coronel M.C. Arturo Treviiio Garza,

D)En 1958 se apoyé a la poblacidn civil de Monterrey (hom-
bres, mujeres y nifios) que resultaron intoxicados al ingerir
alcohol metilico que se escapaba de uno de los tanques en
los patios de los ferrocarriles de esta localidad.

4. Actualmente el Hospital Militar Regional est4 si-
tuado en el Campo Militar 7-B (General «Mariano Es-
cobedo»). Esta conformado de un edificio moderno de 2
plantas, contando con 60 camas censables y 20 no cen-
sables; proporciona atencién médica de segundo nivel
en diferentes especialidades tales como cirugia general
y gastroenterologia, oftalmologfa, otorrinolaringologia,
medicina interna, pediatria médica y quirirgica, derma-
tologia, ginecologia y obstetricia, anestesiologfa, odon-
tologia, ortopedia y traumatologfa tanto a la poblacién
militar como a sus derechohabientes, extendiéndose este
beneficio a la poblacién civil de la comunidad que lo so-
licita mediante aportaciones econémicas autorizadas en
¢l manual de cuotas de recuperacion.
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Moisés Humberto Gonz4lez Villalba y col.

Adem4s cuenta con 160 efectivos de los cuales 20 son
médicos y odontélogos militares, 40 enfermeras militares y
el resto del personal se encuentra distribuido en diversos
servicios tales como medicina fisica y rehabilitacién, rayos
«X», laboratorio, farmacia, dietologia, trabajo social, in-
tendencia, mantenimiento, etc.

5. Logros, avances y proyectos

A)EI] C. Director del HM.R. de Monterrey, N.L. desempe-

vicio de Sanidad de la [V Region Militar, apoyando lo-
gisticamente a 3 HH. MM. RR. (incluyendo el propio),
1 Enfermeria, 9 pelotones y 3 escuadras de sanidad.
B)Debido a que el H.M.R. de Monterrey, N.L se mate-
rializa como dérgano de Ejecucidn de la Jefatura Re-
gional del Servicio de Sanidad, se tiene proyectado
construir un Almacén Regional de Sanidad anexo al
citado nosocomio, mismo que albergara equipo, ma-
terial v medicamento del propio servicio a fin de que
se distribuya a los diferentes escalones que asi lo so-

fia simultineamente el cargo de jefe Regional del Ser- liciten.

Galeria de Directores

Anexo 1.

Mayor M. C. Zaragoza Garcia Cuéllar

Tte. Cor. M.C. José T. Torres Padilla.

Tte. Cor. M.C. Arcadio L. Espinoza y Garcia
Mayor M.C. Cesdreo S. Mata y Guerra
Mayor M.C. Benjamin Almeida Fierro
Mayor M. C. Cesdreo S. Mata y Guerra
Tte. Cor. M.C. Serafin Manrique Alfaro
Mayor M. C. Héctor Avilés Camacho
Coronel M.C. Arturo Trevifio Garza

Tte. Cor.M.C. Gustavo Uriega Torres

Gral. Brig. M.C.
Gral. Bgda. M.C.
Gral. Brig. M.C.

Manuel Viera Ortega
1. Juan Montemayor Galindo
Manuel Viera Ortega

Tte. Cor. M. C. Shelby I. Theriot Chapa
Gral. Brig. M.C., Manue] Viera Ortega

Tte. Cor. M.C. Shelby J. Theriot Chapa
Mayor M.C. Carlos R. Corona Rodriguez
Coronel M.C. Arturo Weimar Poot Minaya
Coronel M.C. José A. Caso Gutiérrez
Coronel M.C. Arturo Weimar Poot Minaya
Mayor M.C. Carlos R. Corena Rodriguez
Coronel M.C, Everardo Martinez Bermudes
Mayor M. C. Carlos R. Corona Rodriguez
Tte. Cor. M.C. Victor Manuel Nifiez Zapata
Tte. Cor. M.C. Roman Sanchez Ortiz

Tte. Cor. M.C. Victor Manuel Niiiez Zapata
Coronel M.C. Guillermo Arzate Jiuregui
Coronel M.C. Gilberto B. Lozano Lozano
Gral. Brig. M.C. Manuel Lopez Atristain

Tte. Cor. M.C. Mario A. Olivera Bustos
Gral. Bgda. M.C. Enrique Espino Mucharraz
Coronel M.C, Pedro Rosales Pérez

Coronel M.C. Tirzo L. Valverde Altamirano

Gral. Brig. M.C.
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1923-1925
1925-1930, 1931-1934
1935-1937

1937

1937-1938

1938

1938-1939
1939-1949
1949-1956
1956-1959
1959-1960
1960-1963
1963-1964
1964-1965
1965-1967
1967-1972
1972-1973

1973

1973-1974
1974-1980
1980-1982

jun 1982- may 1983
jun 1983 - may 1984
jun 1984 - oct 1984
nov 1984 - may 1985
may 1985 - ene 1986
ene 1986 - oct 1986
nov 1986 - ene 1988
feb 1988 - dic 1988
dic 1988 - feb 1989
feb 1989 - oct 1989
nov 1989 - oct 1991
oct 1991 - abr 1997
Abr 1997 -



