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Editorial

Hacialaexcelenciaeditoria:
Losretos de laRevistade Sanidad Militar en e Nuevo Milenio

Mayor MC José de Jestis Almanza-M ufioz

Direccion Genera de Sanidad. Ciudad de México

“Una delas cosas -dijo a la sazon Don Quijote- que mas debe dar
contento a un hombre virtuoso y eminente es verse, viviendo, andar
en buen nombre por las lenguas de las gentes impreso y en estampa” .

La explosion de conocimiento en las ciencias de lasalud
en el nuevo milenioy el advenimiento delaMedicina Basa-
da en Evidencia conforman un formidable reto en materia
editorial paralas revistas médicas tradicionales, como lo es
nuestro érgano oficial: LaRevistade Sanidad Militar, 1o cual
exige ahora mas que nunca, el desarrollo de un proceso edi-
torial delamés alta calidad, sistematizacion y objetivacion,
gue nos conduzca ala Excelencia Editorial.

En efecto, lacomuni dad médica de nuestros tiempos cuen-
tacon un caudal deinformacion de enormes dimensiones que
por si solo exige un proceso de sistematizacion que garantice
obtener lamejor informacion parasu uso enlaclinica, laedu-
cacion o lainvestigacion. Entre lasiniciativas mas relevantes
en ese sentido se encuentra justamente el desarrollo de la
Medicina Basada en Evidencia, que ofrece un método siste-
mético paraevaluar laliteraturamédica.! Otras respuestas de
la comunidad cientifica paraincrementar la calidad de lain-
formacién biomédica ha sido estandarizar y elevar los para-
metros de calidad editorial que se reflgan en los requisitos
paralos autores de las diversas publicaciones biomédicas en
todo € mundo, asi como desarrollar unaampliainiciativaorien-
tada a optimizar el proceso editorial en medicina que enfoca
el estudio de la Revisién por Pares (Peer-Review) como es-
tandar de calidad cientifica, asi como la consideracion de as-
pectos bioéticos y financieros. A continuacion se enumeran
algunas de | as acciones més rel evantes en ese sentido.
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Aunqueindudablementelahistoriadelamedicinahamos-
trado intentos valiosos de validar la utilidad y la calidad de
la publicacion de lainformacion biomédica, uno de los pa-
SOS concretos méas importantes fue lareunion de un pequefio
grupo de editores derevistas médicasgeneralesen VVancouver,
Columbia Britanica (Canada), en 1978, para establecer las
normas parael formato de |os manuscritos presentados a sus
revistas. Este grupo, conocido como Grupo de Vancouver,
crecié y evoluciono para convertirse en e Comité Interna
cional de Editores de Revistas Médicas (CIERM), que se
reline anualmente; y ha ido ampliando su circulo de aten-
cion, habiendo ya publicado cinco ediciones de los “ Requi-
sitos uniformes paralos manuscritos enviados arevistas bio-
médicas’ .2

Otro avance considerable consistio en lafundacion de la
Asociacién Mundial de Editores M édicos (The World Asso-
ciation of Medical EditorsWAME),® inaugurada en Bella-
gio, Italia, € 16 de marzo de1995 con el propdsito de estu-
diar la Revision por Pares (peer review) como una herra-
mienta de evaluacién de la calidad y credibilidad de la
informacion cientifica paraincrementar laeficienciay efec-
tividad de la comunicacion biomédica global. Tal convoca-
toria académica hafructificado en el desarrollo de tres con-
gresosinternacional es sobre diversostemas relacionados con
la Revision por Pares.*®

Por otro lado, una de las innovaciones mas prometedo-
ras ha sido laincorporacion de la perspectiva de lainvesti-
gacion en el Proceso Editorial que comprende éreas tales
como: la calidad de la revisién por pares; la creacion de
instrumentos de medicion de la efectividad de la revision
de manuscritos; el nivel de acuerdo entrerevisoresy lecto-
res,®” evaluacion de la calidad de la aleatorizacion en estu-
dios controlados, estudio de los diferentes sesgos en las
decisiones editoriales; €l efecto e impacto de la revision
ciega; laprevencion, la exploracion especifica de parame-
tros como el indice de leibilidad (readability), es decir de
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la facilidad de comprender o entender un articulo en fun-
cion del estilo de escribir;® asimismo la consideracion de
aspectos legales tales como |adeteccion y manejo del frau-
de editorial o la conducta impropia en aspectos de edicién
médica;® asi como lacontroversiade laautoria, el orden de
los autores, los requisitos especificos para justificar el es-
tatus de autor; la atencién a aspectos de tipo financiero ta-
lescomo ladeclaracion deintereses, en lapublicacion cien-
tificaafin de evitar conflictos relacionados,® y finalmente,
el abordaje de conceptos como la Libertad y Responsabili-
dad en la Publicacion médica.*

LaRevistade Sanidad Militar no esta al margen de estas
iniciativas, esunarevistacientifi ca-biomédicaque formapar-
te de las bases de datos LILACS, de la Organizacion Mun-
dial de la Salud y de la Organizacion Panamericana de la
Salud; SALUD, dela Secretariade Salud; ARTEMISA, del
Centro Nacional de Informacion y Documentacion en Salud
(Cenids); BIBLIOMEX, de la Universidad Nacional Auto-
noma de México y € proyecto ELCANO. Esta reconocida
ampliamente como una de las 35 mejores revistas biomédi-
cas de México, junto apublicaciones como €l Boletin Médi-
co del Hospital Infantil de México, la Gaceta Médica de
México, laRevistade Investigacion Clinica, laRevistadela
Facultad de Medicinade laUNAM, la RevistaMexicanade
Ortopediay Traumatologiay la Revista Salud Mental, y los
Archivosde Instituto de Cardiologiade México, entre otras.*

A ese sdlido prestigio creado y sostenido de nuestro 6rga-
no oficial desde su fundacion el 10 de junio de 1948,2 y
mantenido alo largo de mas de 50 afios,*!* es preciso sumar
una ampliainiciativa de optimizacion y sistematizacion del
trabajo editorial, misma que corresponde a quienes conta-
mos con el privilegio de formar parte del Cuerpo Editorial;
ya sea como Director, Editor, como vocales del Consgjo
Editorial o del Comité Editorial, o bien como revisores o
arbitros, pues ello nos confiere al mismo tiempo la enorme
responsabilidad de que dicha labor sea de Excelencia, pues
la edicion de la comunicacion médica de nuestra revista no
solo hara converger las actividades de cuidado clinico, de
educacion, y de investigacion y las difundira a los usuarios
meédicos del servicioy alacomunidad cientificaen general,
sino que merced al trabajo intel ectual se constituiracomo la
presencia del pensamiento e historia de la Medicina Militar
de México.

Esta elevada y compleja labor, sin embargo debe partir
necesariamente de lamotivacion y el interés del médico mi-
litar por dar aconocer el resultado de su trabajo, y exige una
profunda y contundente reflexion en torno a las siguientes
preguntas que como grupo y como individuos miembros del
Servicio de Sanidad Militar debemosformularnos. ¢Estamos
produciendo cientificamente en nuestrapracticadelaMedi-
cinaMilitar todo aguello de lo que somos capaces?; y, (Qué
tanto o hemos comunicado alacomunidad cientificanacio-
nal e internaciona?, y ¢Con qué calidad?. Solo a partir de
confrontarnos anosotros mismos podremos vislumbrar nues-
tras debilidades y nuestras fortalezas, para entonces ser ca-
paces de visualizar un futuro de excelencia en nuestra labor
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junto al enfermo, que setraduzcaen la Excelencia Educacio-
nal y Editorial.

Lareflexion que la presente Editorial espera suscitar no
pretende quedarse sblo como un mero planteamiento con-
ceptual, sino concretarse en lineas concretas de accion que
se constituyan como parte integral del Plan de Trabajo Edi-
torial en busca de la Excelencia de la Revista de Sanidad
Militar en los umbrales del nuevo milenio. Las principales
lineas de accion incluyen: @) innovaciones significativas en
la organizacion del cuerpo editorial; b) la sistematizacion
del proceso editorial; ¢) laimplementacion de capacitacion
y entrenamiento en materia editorial a los distintos niveles
del servicio; d) el impulso ala investigacion clinica; €) el
rescate de la experiencia clinica y de la comunicacién de
casos Unicos y sesiones clinico-patologicas; y f) la apertura
de una amplialinea de investigacion que explore los diver-
sos aspectos del procedimiento de revision por paresy con-
tribuya a conocer lainfluencia de los distintos factores que
inciden en la calidad del proceso editorial.

El presente nimero, €l primero de este nuevo milenio de
transformacionesy cambiosen Méxicoy en e Mundo, mues-
traalgunas caracteristicas sobrelas cuales esimportantella-
mar laatencién: se haponderado cuidadosamente la propor-
cion de trabajos originales o de investigacion, derevision y
de informacion biomédica; se han estructurado 10s resime-
nestanto en Espafiol como en Inglésdelosarticulos origina-
lesy deinvestigacion; se haincluido lafechade recepcion asi
como lafecha de aceptacion delos articulos; se hainiciado la
Seccion de Medicina Veterinaria; se hadado un espacio alos
aspectos de Medicina e Internet; y por Ultimo, hemos conse-
guido que cada primer autor reciba cinco separatas originales
de su trabajo. Estos cambios tempranos constituyen un paso
inicial en el camino alaexcelencia.

El futuro no es aleatorio, €l futuro es previsibley en esa
linea de pensamiento, todos somos parte de la planeacién
prospectivade nuestra Revista de Sanidad Militar, enlacual
laExcelenciaEditorial eslameta. Cadauno delos profesio-
nalesdelasalud del Servicio de Sanidad Militar tenemosun
compromiso que comienzacon el buen hacer de nuestro tra-
bajo cotidiano, prosigue con la mejora continua en la cali-
dad del mismoy culmina con lacomunicacion a resto dela
comunidad y al mundo de lo més valioso de dicha experien-
ciaatravés de una publicacion médica. En este sentido, un
punto indispensable es mantener lainspiracion y lamotiva-
cion, para que en palabras del Maestro Del Villar,'2 seamos
capaces de vencer nuestra apatia y dominar nuestro falso
orgullo..., parafortalecer ain més el vinculo que une inves-
tigacién, clinicay educacion: la comunicacion biomédica.
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