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Seccion de Historia y Filosofia de la Medicina

Adolfo M. Nieto Armas. General Brigadier Médico Cirujano

Gral. Brig. M.C. Edmundo Calva-Cuadrilla,* Gral. Brig. M.C. Sergio Edgardo Mendoza-Hernandez*

Adolfo M. Nieto Armas (1872-1953), General Brigadier
Médico Cirujano. Clinico distinguidisimo. Profesor funda-
dor del primer curso de Clinica Médica en la Escuela Médi-
co Militar, maestro inolvidable e inigualable que impartid
sus conocimientos durante 29 afios, tanto en la Escuela Mé-
dico Militar, como en la Escuela Nacional de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México.

Nacio6 en Capulhuac, Estado de México, en 1872. Hijo de
Isidoro Nieto y Teodora Armas. Casado con Josefina Soto
Ortiz. Murié el 4 de agosto de 1953 en la Ciudad de México.
Estudié las primeras letras en la Escuela Municipal de su
pueblo y luego en el Colegio Oscoy de Toluca, capital del
estado. Sus estudios secundarios los comenz6 en la Ciudad
de Méxicoy los termind en la escuela anexa al Instituto Cien-
tifico y Literario de Toluca. Los preparatorios los realizé en
dicho Instituto (1888 a 1892). Asistio a la Escuela Nacional
de Medicina en la Ciudad de México (1893 a 1897) y pre-
sentd su examen profesional el 6 y el 7 de julio de 1898. Su
tesis la titulo “Contribucion al estudio de la urea”, 29 pagi-
nas. En la Escuela Nacional de Medicina fue profesor de
Enfermeria, en 1920; de Patologia Interna, de 1921 a 1923;
y de Clinica Médica, de 1923 a 1948. El 13 de marzo de
1915 sirvio como médico civil adscrito al Hospital Militar
de Instruccion y unas semanas después causo baja. El 4 de
enero de 1916 recibidé el nombramiento de médico regional
adscrito al Hospital Militar de Instruccién. El 3 de febrero
de 1916 paso al Servicio Sanitario de Guarnicién de la Pla-
za de México, pero el 14 de marzo del mismo afio fue cesa-
do en su empleo “por haber servido en la llamada Conven-
cion”. El 3 de mayo siguiente fue nombrado médico de la
Fabrica de Pdlvora ubicada en Santa Fe y el 19 de junio
regreso a prestar sus servicios en el Hospital Militar de Ins-
truccion. El 1/0. de septiembre de 1916 le expidieron paten-
te de Teniente Coronel Médico en tanto desempefiaba el cargo

de Profesor de la Escuela Practica Médico Militar Constitu-
cionalista. El puesto de profesor lo ejercié de esa fecha has-
ta el 20 de febrero de 1917. Al dia siguiente paso, con igual
grado, a ser profesor fundador del primer curso de Clinica
Médica que se impartid en el tercer afio de la Escuela Médi-
co Militar, plantel que inicid sus clases el 15 de marzo de
ese mismo afio. En 1923 su catedra fue el segundo curso de
Clinica Médica que comprendia el estudio de enfermos car-
diacos, renales y neurologicos. En 1924 ascendio a Coronel
Médico Cirujano. Subjefe del Servicio de Medicina en el
Hospital General Militar el 1/0. de febrero de 1935 y en 1936
ascendio a Jefe de este Servicio. En este mismo afio fue nom-
brado profesor del tercer Curso de Clinica Médica en la Es-
cuela Médico Militar. EI 18 de diciembre de 1942 fue desig-
nado Jefe del Servicio de Neurologia en el Hospital Central
Militar, que habia sido inaugurado el 20 de noviembre. En
1943 fue nombrado profesor de Clinica de Neurologia y Psi-
quiatria de la Escuela Médico Militar que se impartia en el
sexto afio y dejd la catedra el 22 de julio de 1944. E1 25 de
noviembre de ese afio obtuvo su retiro del Ejército ascen-
diendo a General Brigadier Médico Cirujano. Distinciones:
ingreso a la Academia Nacional de Medicina el 18 de marzo
de 1927. El 8 de julio de 1948 recibié un homenaje en el
Hospital Central Militar con motivo de sus 50 afios de re-
cepcion profesional. Publico numerosos articulos médicos y
el libro Historias Clinicas, Tomo I, 402 Pag. 1936; y Tomo
II, 570 Pag. 1939.
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